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Buscando la raíz de la Ribera.
Programa cultural en la sede de la Fundación 
Las Edades del Hombre

El enclave de la sede de la Fundación de 
Las Edades del Hombre es excepcional. 
Está situada en el epicentro de la milla 
de oro de Ribera del Duero, a 17 km de 
Peñafiel, a 21 km del Yacimiento Vacceo, 
Necrópolis Las Ruedas de Pintia y  con 
la senda del Duero GR14, que parte 
del mismo núcleo urbano. Rodeado 
de bodegas de renombre y otras más 
familiares que permiten realizar un 
turismo enológico y gastronómico 
excelente. 

Con este magnífico entorno, con la 
historia y naturaleza del Valle del 
Duero en Valladolid y con la historia y 
patrimonio del propio Monasterio de 
Santa María de Valbuena como telón 
de fondo,  la Fundación Las Edades del 
Hombre busca posicionar su sede como 
referente cultural. Para eso ofrece una 
programación trimestral inspirada en 
las emociones y sensaciones que nos 
transmiten las estaciones que cambian 
la paleta de colores a lo largo del año. 

¡Te invitamos a participar de esta 
aventura! 

Sigue el paso de las Edades.



3

 La vendimia marca la fecha de salida para estas actividades creativas, 
divertidas y emocionantes, ligadas al terreno y a la historia en las que los 
sentidos se van a activar, enriqueciendo el espíritu, el cuerpo y la mente.
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Ruta otoñal.
Domingo 22 de septiembre.

Taller de cultura 
gastronómica
Viernes 11 de octubre.

Ruta otoñal por los majuelos de San 
Bernardo en plena vendimia para 
conocer las labores del campo y las 
variedades de uvas que hay en la 
Ribera del Duero con taller creativo 
de caligrafía y dibujo con pigmentos 
naturales elaborados a partir de 
uvas y otras plantas. 

Horario: 11:00h - 13:00h

Precio:

General: 5 €
Reducida: 4€

Rituales en torno al final de la 
cosecha y la llegada de la uva a los 
lagares y elaboración de mosto con 
el que vamos a realizar una sencilla 
receta de cocina.

Horario: 18:00h - 20:00h

Precio:

General: 5 €
Reducida: 4€
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Visita teatralizada 
al monasterio.
Viernes 1 de noviembre.

Concierto de 
Silberius de Ura.
Viernes 6 de diciembre.

Visita al monasterio mientras se 
narran diferentes leyendas y se 
recorren diferentes lugares ligados 
a los rituales en torno a la muerte, 
acompañados de un personaje muy 
peculiar.

Horario: 18:30h - 20:00h

Precio:

General: 5 €
Reducida: 4€

Artista integral, es decir, sin refinar. Nos 
llevará a un viaje interestelar a través 
de los sentidos y la espiritualidad. Una 
explosión de sonidos vinculados al 
espacio monacal de San Bernardo. 

Horario: 19:30h - 21:00h

Precio:

General: 9 €
Reducida: 7€
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Tarifa reducida: jubilados/as, estudiantes entre 6 y 26 años (entrada gratuita 
menores de 6 años), empadronados en Valbuena de Duero, Tarjeta Amigos del 
Patrimonio. 

Todas las actividades se realizan en grupos mínimo de 12  personas.

Aforo limitado.

Destinatarios: público adulto y familiar.

Lugar de encuentro: recepción del Monasterio de Santa María de Valbuena.

Se requiere inscripción previa: www.lasedades.es/raizdelaribera




