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Buscando la raíz de la Ribera.
Programa cultural en la sede de la Fundación 
Las Edades del Hombre

El enclave de la sede de la Fundación de 
Las Edades del Hombre es excepcional. 
Está situada en el epicentro de la milla 
de oro de Ribera del Duero, a 17 km de 
Peñafiel, a 21 km del Yacimiento Vacceo, 
Necrópolis Las Ruedas de Pintia y  con 
la senda del Duero GR14, que parte 
del mismo núcleo urbano. Rodeado 
de bodegas de renombre y otras más 
familiares que permiten realizar un 
turismo enológico y gastronómico 
excelente. 

Con este magnífico entorno, con la 
historia y naturaleza del Valle del 
Duero en Valladolid y con la historia y 
patrimonio del propio Monasterio de 
Santa María de Valbuena como telón 
de fondo,  la Fundación Las Edades del 
Hombre busca posicionar su sede como 
referente cultural. Para eso ofrece una 
programación trimestral inspirada en 
las emociones y sensaciones que nos 
transmiten las estaciones que cambian 
la paleta de colores a lo largo del año. 

¡Te invitamos a participar de esta 
aventura! 

Sigue el paso de las Edades.
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Las estaciones dan forma al entorno de la Ribera que despierta los 
sentidos y hace aflorar las emociones entorno al diálogo entre la 
naturaleza y los hombres y mujeres que se acercan a este paraje tan 
especial. Este cambio constante de estación a estación da forma también 
a las actividades que aquí se realizan.

El invierno en la Ribera del Duero es tiempo de recogimiento y espacios 
compartidos lo que genera sueños futuros y desarrolla la creatividad.

El hilo conductor de la primavera son acciones que buscan contar a través 
de diferentes propuestas artísticas el origen de la Orden del Cister, la 
construcción del Monasterio de Santa María de Valbuena y la evolución 
de la Ribera del Duero y el renacer de la vida.

En el tiempo estival se agudizan los sentidos: la luz y el color nos invitan 
a disfrutar de los sonidos, las estampas y las sensaciones a las orillas del 
río Duero, entre viñedos que comienzan a fortalecerse mirando al otoño.
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Un sueño hecho 
realidad.
Viernes 28 de febrero
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Arteterapia para  
resistir a la oscuridad
Viernes 28 de marzo

Recorre el monasterio de Santa 
María de Valbuena en una visita 
teatralizada y musicalizada de la 
mano de Estefanía de Armengol, 
acompañada de su música preferida, 
una criada llamada Águeda.

Visita: Enredadas con el Patrimonio
Música: Águeda Alicornio

Horario: 18:30h - 20:00h

Precio:

General: 5 €
Reducida: 4€

Un taller para cultivar la mente y el 
alma por medio de técnicas creativas 
de arte inspiradas en la vida monacal 
cisterciense.

Horario: 18:30h - 20:00h

Precio:

General: 5 €
Reducida: 4€
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Historias en las 
paredes.
Viernes 25 de abril

Fotografiando 
hadas.
Viernes 30 de mayo

Recorre los espacios pintados 
del monasterio de Santa María de 
Valbuena en una visita teatralizada 
y musicalizada de la mano de 
Estefanía de Armengol y su criada, 
cuya música está inspirada en las 
pinturas del monasterio.

Visita: Enredadas con el Patrimonio
Música: Águeda Alicornio

Horario: 18:30h - 20:00h

Precio:

General: 5 €
Reducida: 4€

Un paseo dinamizado y fotografiado 
por la senda del Duero y  el entorno del 
Monasterio de Santa María de Valbuena 
mientras fotografiamos hadas y otras 
maravillas que nos ofrece la naturaleza

Horario: 19:30h - 21:00h

Precio:

General: 5 €
Reducida: 4€
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Especial noche de 
San Juan.
Lunes 23 de junio

Música en directo y pequeños 
rituales mágicos.

AGUA PROYECT surge como 
consecuencia de la diversidad de 
un escenario global y de la riqueza 
cultural de los pueblos y su mestizaje. 
Es un proyecto liderado por la 
cantante y percusionista palentina 
María Alba, que en esta ocasión se 
sumerge en un viaje sonoro por las 
músicas de raíz de Castilla y León y 
América Latina.

En AIRES DE IBÉRICA-LATINA se 
dan cita la raíz, la emoción y los 
ritmos que nos llegan a través de 
los aires argentinos de la chacarera, 
la cadencia peruana del landó, la 
cumbia del caribe colombiano o los 
ritmos ibéricos del pandero cuadrado 
de Peñaparda ( CyL).

Un homenaje al río Duero que ha 
conformado este maravilloso valle. 
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Horario: 20:30h

Precio:

General: 9 €
Reducida: 7€
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Tarifa reducida: jubilados/as, estudiantes entre 6 y 26 años (entrada gratuita 
menores de 6 años), empadronados en Valbuena de Duero, Tarjeta Amigos del 
Patrimonio. 

Todas las actividades se realizan en grupos mínimo de 12  personas.

Aforo limitado.

Destinatarios: público adulto y familiar.

Lugar de encuentro: recepción del Monasterio de Santa María de Valbuena.

Se requiere inscripción previa: www.lasedades.es/raizdelaribera




